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psychopédagogie
Orthopédagogie

Permet de répondre a des difficultés scolaires diverses :
probléemes d'organisation, de méthodologie, difficultés liées
a des troubles spécifiques des apprentissages ou a des
comportements atypiques ( dysphasie, dyslexie,
dysorthographie, dyscalculie, dyspraxie, trouble du spectre
autistique, trouble de I'attention avec ou sans
hyperactivité...)
Conseil psychopédagogique et écoute attentive
Somato-psychopédagogie

A b= - Amélioration de la confiance en soi, de I'estime de soi,

O EmE s visualisation positive
FT I "%\ Travail de concentration et de motivation
Relaxation par des exercices physiques ou par la respiration
Méditation accompagnée
Prise de conscience corporelle
Ecoute et conseil aux parents pour mieux accompagner
leurs enfants, médiation parentale, communication claire et
bienveillante.
Conseils de gestion de classe, de posture, outils et pratiques
pour les enseignants.
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Séance 1h : 50 euros
Séance 45mn : 40 euros
Séance 30 mn : 30 euros

® Laurence Bousquet @ Issanchou le haut e Ibousquet.therapeute@gmail.com
06 24 26 20 42 12630 Agen d’Aveyron https://laurencebousquet.com



